Objimaci deky

O projektu Objimaci deky: Vite kolik objeti denné potrebujeme
abychom se udrzeli zdravi a v pohodé? Tipnéte si ! Je to
minimalné 8 objeti denné pro normalné fungujiciho a zdravého
cloveka. Idealni stav je jich zazit alespon 12 denne. Objeti. Pro
nékoho samozrejmost, pro nekoho...

- Eva Suchankova

Prectéte si cely pribéh
a podporte ho na webu Donio

Naskenujte kdod telefonem, nebo navstivte
adresu www.donio.cz/p/10222
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