
Zpátky k sobě: hluboká relaxace
s křišťálovou mísou
Jsem Veronika a v 15ti letech mi diagnostikovali skoliózu.
Hledala jsem různé cesty, jak se s ní vyrovnat, a díky tomu
jsem objevila jógu. Stala jsem se lektorkou jógy se zaměřením
na skoliózu a už několik let pomáhám ostatním ženám, které
skolióza trápí. Dělá mi obrovskou rados…

– Veronika Němcová

KO M E R Č N Í  P R O J E K T

Přečtěte si celý příběh
a podpořte ho na webu Donio
Naskenujte kód telefonem, nebo navštivte
adresu www.donio.cz/p/26404
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