
Podpořte vydání knihy Sladíme!Podpořte vydání knihy Sladíme!
Sladíme! O čem je moje úplně první kniha? Jedním slovem:
o cukrech. Jsou úplně všude, i tam, kde bychom je nečekali.
Víme, jak správně na ně? Co jsou vlastně zač a jaké představují
riziko? Jak můžeme kontrolovat jejich příjem? A konečně:
můžeme vlastně sladit zdravěji? Kniha s p…

– Michal Novotný

KO M E R Č N Í  P R O J E K T

Přečtěte si celý příběh
a podpořte ho na webu Donio
Naskenujte kód telefonem, nebo navštivte
adresu www.donio.cz/p/19650

https://donio.cz/p/19650
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